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Η Ειρήνη Σπανάκη είναι μέλος ΕΔΙΠ στο Πανεπιστήμιο Κρήτης και συνεργάτης του 

Πανεπιστημίου Λευκωσίας. Πτυχιούχος του Παιδαγωγικού τμήματος Νηπιαγωγών του 

Πανεπιστημίου Κρήτης, με Μεταπτυχιακές Σπουδές στη ‘Βιολογία της Άσκησης’, στο 

Τμήμα Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, στο ΕΚΠΑ και  στη «Θεωρία, Πρακτική κι 

Αξιολόγηση Διδασκαλίας», στο Πανεπιστήμιο Λευκωσίας και με Διδακτορικό  τίτλο 

Σπουδών, στην Ειδική Αγωγή από το Παιδαγωγικό τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης του 

Πανεπιστημίου Πατρών. Παράλληλα, έχει συμμετοχή σε επιμορφώσεις αναφορικά με τη 

Σχολική Ψυχολογία και εξειδικεύσεις σε προγράμματα υποστήριξης παιδιών με ΕΕΑ (πχ 

TEACCH κα). Επιπρόσθετα, είναι πιστοποιημένη εκπαιδεύτρια ενηλίκων κι ενασχολείται με 

την εκπαίδευση σε ενήλικες επί σειρά ετών. 

Επί σειρά ετών ήταν αποσπασμένη στο Κέντρο Εκπαιδευτικής και Συμβουλευτικής  

Υποστήριξης ΚΕΣΥ Ηρακλείου (πρώην ΚΕΔΔΥ). Έχει συγγραφική δραστηριότητα,  με 

μονογραφή,  κεφάλαια σε βιβλία,   πρακτικά σε συνέδρια Ειδικής και Γενικής Αγωγής. 

Έχει πολλές δημοσιευμένες εργασίες σε ελληνικά και  διεθνή - ξενόγλωσσα περιοδικά. 

Επιπλέον, συμμετείχε σε οργανωτικές και επιστημονικές επιτροπές συνεδρίων και ως κριτής 

σε επιστημονικά περιοδικά. Παράλληλα, έχει συμμετάσχει σε επιμορφωτικά προγράμματα 

για εκπαιδευτικούς επί σειρά ετών ως επιμορφώτρια  (ΙΕΠ κα.) και έχει συμμετοχή σε 

ερευνητικά προγράμματα του Υπουργείου Παιδείας (ενδοσχολικά) αλλά και σε προγράμματα 

που υλοποιούνταν σε συνεργασία με Πανεπιστημιακά Ιδρύματα.  
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Eirini Spanaki is Laboratory and Teaching Staff of University of Crete and she maintains 

collaboration with the University of Nicosia, teaching on the field of Special Education. She 

has Master of Science of Biology of Exercise and Master of Science of Theory, Assessment 

and Practice of Teaching (University of Nicosia) and PhD. in Special Education (University 

of Patras). In addition, she is a certified adult educator and has been involved in adult 

education for a number of years. 
 Previously, she served as member of scientific staff of  Center of Diagnosis,  Assessment and 

Support of children with Special Educational Needs of Heraklion, Crete.  She has a writing 

activity, monograph, chapters in books, minutes in Special and General Education 



conferences. She has published in Greek and foreign language magazines focusing 

interventional programs on children ‘s with or without special needs cognitive, psychomotor 

and social – emotional dexterities. At the same time, she has participated in training programs 

for teachers for a number of years as a trainer and has participated in research programs of the 

Ministry of Education (in-school) but also in programs implemented in collaboration with 

Universities. 
 
 

 

 


